
Caravan Charleston
Description: 32 Counts / 4 Wall
Level: High Intermediate
Music: Rock It For Me by Caravan Palace. (approx.3.12mins)
Choreographer: Lilian Lo (Hong Kong) September 2017

[&1 – 8] 4 Steps forw., Charleston basics
&1&2 RF Schritt vor, LF Schritt vor, dabei die Fersen entgegegngesetzt eindrehen
&3&4 RF Schritt vor, LF Schritt vor, dabei die Fersen entgegegngesetzt eindrehen
&5&6 R Fußspitze schwingend vorn auftippen und RF Schritt schwingend zurück
&7&8 L Fußspitze schwingend hinten auftippen und LF Schritt schwingend vorwärts (12:00)

[9 – 16] Scuff, hitch, step, 2 flick & ½ turn, heel dig, bend, hand swipes
1&2 RF vor, Hacke schleifen lassen, R Knie hoch (R Hand auf den Schenkel klatschen), RF absetzen
3&4 ½ Drehung L dabei 2 x RF nach R hinten hoch und mit der R Hand auf den Stiefel schlagen
5,6 R Hacken schräg R vorn aufsetzen, Oberkörper Richtung R Fußspitze vorbeugen
7,8 R Hand einmal von R nach L und einmal von L nach R über en Spann wischen (6:00)

[17 – 24] Big step knee bend, twist R, jazz box
1&2 RF weit nach R setzen, dabei in die Knie runter, wie der hoch und LF an RF heransetzen
3&4& beide Fersen nach R, beide Fußspitzen nach R, beide Fersen nach R, beide Fußspitzen nach R,
5-8 LF über RF kreuzen, RF Schritt zurück, LF Schritt nach L, RF über LF kreuzen
[25 – 32] Kicks, behind, side, cross, tap R, heel swivels, run around
1&2& LF nach L kicken, heranziehen, LF nach L kicken, LF heranziehen

(beide Hände 2x von unten nach schräg oben drücken)
3&4 LF hinter RF gekreuzt absetzen, RF kleinen Schritt nach R, LF über RF gekreuzt absetzen
5&6 R Fußspitze R vorn aufstellen und die R Hüfte 2x nach vorn drehen,

(R Hand in die Hüfte, R Ferse mitdrehen)
7&8& ¾ Drehung R mit 4 kleinen Schritten mit RF beginnend (RF, LF, RF, LF)

Tanz beginnt von vorn und lächeln!!!!!

(Die ersten 8 Counts wurden leicht verändert! Uschu 01/2020)


